
În atenția doritorilor de a se înscrie la cursuri de formare profesională continuă  

(150 ore/20 credite), în anul calendaristic 2021,  

în baza programelor de formare  Educație fizică  și  Antrenament sportiv  
 

Universitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport este unica instituţie de învăţământ superior 

din ţară care pregăteşte specialişti în domeniul educaţiei fizice şi sportului, iar Departamentul 

Formare Profesională Continuă, din cadrul acestei instituţii, este unicul centru de formare care 

dispune de specialişti în domeniu, programe acreditate şi bază tehnico-materială specifică pentru 

formarea profesorilor de educaţie fizică şi a antrenorilor. 

Profesorii de educație fizică și antrenorii la diverse probe de sport se pot înscrie personal la 

cursurile de formare, la numerele de telefon sau pe poșta electronică a DFPC indicate mai jos, 

selectând perioada: 

Formare profesori de educaţie fizică 

Nr. 

d/o 
Numele, prenumele 

Instituţia/ 

Localitatea 

Anul și locul 

ultimei formări 

Nr. tel. mobil, 

tel. serviciu 

E-mail 

(personal/instituţie) 

1. 01.02 - 19.02.2021 (profesori, rom.)  
      

2. 22.03 - 09.04.2021 (profesori, rom.) 
      

3. 12.04 – 30.04.2021 (profesori, rom./rusă) 
      

4. 11.10 - 29.10.2021 (profesori, rom.) 
 

Formare antrenori la diverse probe de sport 

Nr. 

d/o 
Numele, prenumele 

Instituţia/ 

Localitatea 

Anul și locul 

ultimei formări 
Specializarea/ 

proba sportivă 

Tel. mob., 

tel. serv. 

E-mail 

(personal/instituţie 

1. 22.02 – 12.03.2021 (antrenori: fotbal şi atletism; rom./rusă) 
       

2. 11.05 – 28.05.2021 (antrenori: jocuri sportive; rom./rusă) 
       

3. 08.11 -26.11.2021(antrenori: lupte; rom./rusă) 
 

Planul-cadru de formare profesională continuă a cadrelor didactice de educaţie fizică şi 

sport pentru anul 2021 urmează să fie aprobat  în luna noiembrie 2020 şi publicat pe pagina web 

oficială atât a USEFS: www.usefs.md, cât și a Ministerului Educaţiei, Culturii şi Cercetării. 

 

Tel: (022) 43 85 33. 

E-mail: formarecontinuausefs@mail.ru 

 

Mulţumim anticipat pentru colaborare, receptivitate şi atitudine față de cariera dvs. profesională.  

 

Adelina Gheţiu, şeful Departamentului Formare  

Profesională Continuă, USEFS, (022) 49 77 20. 

 

http://www.usefs.md/
mailto:formarecontinuausefs@mail.ru

